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 19 دیڤۆک ینینکشپۆخ یناکھییامن"ڕ

 توەڕ
 ھک ەوھیبب اینAد یەوھئ ۆب ،یوھکب ھکھتوەڕ ن$وشەو یتسوردھب ھگنیرگ
 وومھھ ندرک$پتسەد ش$پ .ین$ھەد تسەدەو نینکشپ یتسورد یک$ماجنھئ
 .ەوھن$وخب ناکھییامن$ڕ

 

 
 

 ۆتھب ھتەوارد ھک یھنینکشپ یھتسەرھک وھئ Jبەد .1
 ییاسائ یرووژ ییمرھگ یھلپ ھل نانیھراکھب ش$پ کھلوخ 15 یەوام ۆب 
 .ت$ردناد
 لیابۆم یک$ر$میات نای ک$رگتاک و کاشاخ یکھیھگلاھع ھب تیتسیو$پ اھەورھھ
 .یھکب یراید تاک 15 یەوھئ ۆب ت$بەد

 

 

   .ەوۆشب تناکھتسەد یواوھتھب ندرک$پتسەد ش$پ .2

 رھس ھنوومن ۆب ،تساڕ و کشو ،کاپ یک$شۆپووڕ رھس ھخب ھکھتسەرھک .3
 .ھناختش$چ یشۆپووڕ نای ک$ز$م
 

 

 ەوەوان یەوەرھککشو یەدام و ھکھنینکشپ یتیرش و ەوھکب وارد$لرۆم یتھکاپ .4
 ھکھنینکشپ یتیرش رھس یھشۆگراوچ ین$وش نای تشپوروەد ھل تسەد .ھن$برەد
 ھکھنینکشپ یتیرش ھک ھب اینAد .ەدھم
 .Jنباد یتساڕ و کشو ،کاپ یک$شۆپووڕ رھسھل و ،ەووبھن ارخ

 
 درەز Jبەد ھک ھیاد$ت یرەدناشین یھAھپۆت ک$دنھھ ھکەوەرھککشو یەدام یجیھکھپ
 ھکھنینکشپ ێردناوتان منووب کسھک نینکشپ یناکھAھپۆت یگنەڕ رھگھئ .نب
 .ین$ھب تسەدەو ێون یھناد کھی Jبەد تاکوھئ .ت$ردب ماجنھئ 

  

 
 
 
 
 

 
  

 یتھAاح ھل ھکھبوویت و ھن$ھبرەد یشۆپەداد ھکھلش یبوویت یەوەرھس ھک یھلیۆف وھئ .5
 .ت$ژڕان ھکھلش ھک ھب اینAد .ادکووچب یک$پوک ھل ھنوومن ۆب ،Jنباد ادناتسەواڕ

 
 

 

 ھشاموق یرھس ھل تسەد .ەوھکب لیرتس یپاوس یھگ$ڕھل ھکەوارد$لرۆم ەوارچ$پ .6
 .ەدھم ھکھباوس ییاتۆک ھل ھکھمرھن

 

 ەوھتوول ھنوک وھل اتەرھس و ،ەوھییرگبAھھ تتوول ھنوک کوودرھھھل ھنوومن Jبەد .7
 ھنوک کوودرھھ ۆب باوس نامھھ .ەواریگ یھکەد تسھھ رتایز ھک ھکب Jپ تسەد
 .ھن$ھب راکھب توول

 

 ھب یەوھئ ش$پ .تتوول ھنوک وان ھخب رتھم یتنھس 2 ھکھباوس و ەوھکب زرھب ترھس .8
 یتشپووەرود وانھل ھکرچ 15 یەوام ۆب و راج 4 ھکھباوس ەوەرەد ھیین$ھیب یمارائ
 ەرابوود تشھکید یھکھتوول ھنوک ھل شھتوەڕ نامھھ .ەوھن$لوخب تتوول ھنوک
 .ەوھکب

 یناکھییامن$ڕ ن$وشەو ھک ھتسیو$پ ،نینکشپ یتسورد یک$ماجنھئ ھل نووباینAد ۆب
 .یوھکب ەوەرھس

 

 ەوەرھککشو یجیھکھپ نینکشپ یتیرش

 ھلش یبوویت

 باوس یرھس نینکشپ یتیرش

 باوس یکسەد

 پاک

 ھلش یبوویت

 تساڕ یتوول ھنوک پھچ یتوول ھنوک
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9. 

 
 
 

 ھل ھک ھباوس یرھس ڵھگھل ،ھخب ھکھلش یبوویت وانھل ۆخوھتساڕ ھکھنینکشپ یباوس
 ھکھباوس راج 10 ەوھمھک ینلاھب ھک ادک$تاکھل .ھخب ھکھلش وانھل ەووب ادتتوول ھنوک
 یھلش ین$ڕووسەد ھکھباوس ھک ادک$تاکھل .ھشوگب ھکھبوویت یەوھنب ین$ڕووسەد
 وانھل ھکھباوس .ەرگب ھکھبوویت یەوەر$ژ ینادراشوگ یھگ$ڕھل ھکھباوس یرھس
 .ھخب کاشاخ یسیک

 
 
 

 

  .ھخباد ھکھبوویت یغاپھق یدنوتوب و راشوگ ھب .10

 رھس ھن$ژڕب ھکھبوویت یھلش ھل پۆAد 4 یمارائھب و ھکب ووژەوارھب ھکھبوویت .11
 .ھکھنینکشپ یتیرش ین$وش یتشپووروەد ین$وش

 
 

 

 Jل یتسەد و ھe$ھب Jجھب یۆخ ن$وشھل ھکھنینکشپ یتیرش کھلوخ 15 یەوم ۆب .12
 .ەوھیین$وخب ھکھنینکشپ یماجنھئ ات ھب ناوڕەواچ کھلوخ 15 .ەدھم

 .ھخب کاشاخ یسیک ھل ناکەووتاھراکھب ەدام وومھھ ناکھماجنھئ یەوھندن$وخ شاپ .13
 .ەدب ی$ڕف ییاسائ یکاشاخ ڵھگھل و ەدب ێرگ ھکھسیک یرھس

 
 

 

  .ەوھکب ن$واخ ەوان$ھتراکھب ھکھنینکشپ ۆب یەراکووڕ وھئ و ەوۆشب تناکھتسەد .14

 

 

 

 

 

 

  

 پۆAد 4
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 ەوھن4وخب ھکھنینکشپ یماجنھئ
 یکانووڕ .ت$وھکەدرەد ھکھنینکشپ یتیرش رھس یھشۆگراوچ ین$وش رھسھل ھگنەڕ یe$ھ ک$دنھھ ووکەو ھکھنینکشپ یناکھماجنھئ
 .ھکب نیباد ھکھماجنھئ یەوھندن$وخ ۆب تسیو$پ

 ڤیتەزۆپ ینینکشپ
 ڵۆڕتنۆک ین$وش یشھب ھل ک$e$ھ .ینیبەد یگنەڕ یe$ھ وود ،ەوھت$زۆدب 19 دیڤۆک ھکھنینکشپ رھگھئ
)C( ھ و$e$ھکھنینکشپ ین$وش یشھب ھل ک )T(. سین وھئ وومھھJ ین$وش یشھب ھل ھک یھناییگنەڕ 
 .ن$ردنباد ڤیتەزۆپ ینینکشپ ھب Jبەد نوھکەدرەد ھکھنینکشپ

 
 ریگھشۆگ تۆخ Jبەد تاکوھئ .ھیھھ ت19 دیڤۆک ەوەرۆز یرھگھئھب ،ت$ب ڤیتەزۆپ ھکھنینکشپ رھگھئ
 .ەوھییرگب ھنینکشپ مھئ یماجنھئ یەوھندرکتساڕتشپ ۆب نینکشپ یناکھگتس$و ھل کھیەرۆن و یھکب
 ڤیتەزۆپ تھکار$خ ھنینکشپ یماجنھئ ھک ەوھکب راداگائ ھکھگتس$و ،ەوھترگ تھیەرۆن مھئ ھک ک$تاک
 .ەووب

 

 

 ڤیتھگ-ن ینینکشپ
 چیھ ،ھڤیتھگ$ن ھکھتس$ت ،ت$وھکبرەد )C( ڵۆڕتنۆک ین$وش یشھب ھل یگنەڕ یe$ھ کھی اینھت رھگھئ
 مmھب ،یووبھن ھکھییشۆخھن یشووت ۆت ھک ھیھیانام وھب شیەوھئ .ەوھتەوارزۆدھن کھی19 دیڤۆک
 .یرگب واچرھبھل 19 دیڤۆک یناکاس$ڕ Jبەد شیاتش$ھ

 

 

 توھچ ینینکشپ
 .ھیھھ یکھیھش$ک ھکھنینکشپ ،ت$وھکھنرەد )C( ڵۆڕتنۆک ین$وش یشھب ھل یگنەڕ یک$e$ھ چیھ رھگھئ 
 .یھکب ھکید یک$نینکشپ ،نینکشپ ی$ون یک$تیرش ھب Jبەد تاک وھئ

 

 

  

hh 


