
Instrucţiuni de testare 
pentru părinți și copii  
1.  Spălaţi-vă pe mȃini.

2.  Dezambalaţi caseta de testare.  

3.  Deschideți ambalajul 
 beţişorului de testare.                                                         

4. Deschideţi tubul cu lichid. 
 Plasaţi recipientul pe o suprafaţă   
 plană. Atenţie să nu se verse 
 lichidul.

5. Efectuaţi testul.
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Rumensk

La autotestare, adulţii pot recolta 
exudat orofaringian şi 
nazofaringian. Se începe cu 
recoltarea exudatului orofaringian. 
Deschideţi gura şi introduceţi 
beţisorul în zona posterioară a 
orofaringelui, în zona amigdalelor. 
Se recoltează de pe fiecare 
perete posterior de 4 ori. După 
aceea introduceţi beţisorul cu grijă 
în nară pȃnă simţiţi că întȃmpină 
rezistență, dar fără a introduce 
mai mult decȃt vârful beţişorului.  
Rotiţi beţişorul uşor de 5 ori în 
interiorul nării. Repetaţi procedura 
în cealaltă nară. Testarea copiilor 
se va face numai din partea 
anterioară a nării.



  

6.  Introduceţi beţişorul în 
 recipientul cu lichid.   
 Rotiţi beţişorul de 6 ori apăsȃnd        
 totodată recipientul. Lăsaţi 
 beţişorul în recipient timp de
 1 minut. Scoateţi beţişorul    
 presând între recipientul între 
 degete. Puneţi dopul pipetă la 
 recipient.

7.  Transferați 4 picături din recipient  
 în pe godeul de probe al casetei de  
 testare.
 Rezultatul va fi gata după 
 15 minute (cronometraţi).
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